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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Федеральный учебный план образовательных организаций, реализующих 
образовательную программу начального общего, основного общего и 
среднего общего образования (далее -  федеральный учебный план), 
обеспечивает реализацию требований ФГОС, ФООП, определяет общие 
рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 
образования и организации образовательной деятельности.

Федеральный учебный план:
фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию;
распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам.
Федеральный учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 
преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 
Федерации, в том числе русского языка как родного языка, государственных 
языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных 
законодательством Российской Федерации в сфере образования, 
предоставляет возможность обучения на государственных языках республик 
Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской 
Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество 
занятий.

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 
государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 
образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Учебный план МБОУ «СОШ № 50» на 2023-2024 учебный год 
сформирован на основе следующих нормативно-правовых документов:
1. Конституции Российской Федерации
2. Федерального закона «Об образовании в Российской федерации» 
от 29.12.2012 № 273 (с изменениями);
3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования»;
4. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ
от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
5. Приказа Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 года 
N 115 Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным



программам - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования»;
6. Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников»;
7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от
02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных 
образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
8. Приказа Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, 
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 
общего образования»;
9. Письма Министерства просвещения Российской Федерации от
15.02.2022 № АЗ-113/03 «Информационно-методическое письмо о введении 
федеральных государственных образовательных стандартов начального 
общего и основного общего образования»;
10. Письма Министерства просвещения Российской Федерации от
05.07.2022 № ТВ-1290/03 «Информационно-методическое письмо об 
организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 
федеральных государственных образовательных стандартов начального 
общего и основного общего образования»;
11. Письма Департамента государственной политики и управления в 
сфере общего образования Министерства просвещения Российской 
Федерации от 23.08.2022 № 03-1221 «Информационно-разъяснительное 
письмо об основных изменениях, внесенных в федеральные государственные 
образовательные стандарты начального общего и основного общего 
образования»;
12. Приказа министерства образования и науки РД от 29.10.2021 № 316-01- 
63-2552/21 «Об утверждении плана мероприятий по переходу на 
обновленный федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего и обновленный федеральный государственный 
образовательный стандарт основного общего образования в 
общеобразовательных организациях;
14. Устава МБОУ «СОШ № 50»;



15. Лицензии на осуществления образовательной деятельности.
Особенности организации учебного процесса и режима работы

Учебный план МБОУ «СОШ № 50» (далее -  Учебный план) 
составлен с целью обеспечения соответствующего уровня образования 
учащихся, с учетом образовательных потребностей и запросов участников 
образовательных отношений МБОУ «СОШ № 50» (далее Школа).
Школа, реализуя Учебный план, обеспечивает освоение учащимися 
основных образовательных программ начального, основного общего и 
среднего общего образования, развитие устойчивых учебных интересов и 
творческих способностей учащихся, формирование навыков самостоятельной 
учебной деятельности.
В соответствии с графиком введения обновленных ФГОС НОО, ООО в 
общеобразовательные организации, на основании письма Минпросвещения 
России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении методических 
рекомендаций», анализа условий школы и согласия родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся, администрацией МБОУ 
«СОШ № 50» было принято решение (протокол педагогического совета №1 
от 30.08.2023г.) о поэтапном переходе на обновленные ФГОС НОО, ООО, 
СОО. На основании решения педагогического совета было принято решение 
о переходе 2-6; 10-11 классов на обновленные ФГОС в 2023-2024 учебном 
году.
Учебный план на 2023-2024 учебный год составлен на основе федерального 
учебного плана основного общего образования № 4 (для образовательных 
организаций, в которых обучение ведётся на русском языке, и изучаются 
национальные языки Республики Дагестан);

Установлена 5-дневная учебная неделя в 1-11 классах, утвержденная 
приказом Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы начального общего, основного 
общего и среднего общего образования».
Учебный план включает в себя учебные предметы, позволяющие заложить 
фундамент знаний по основным предметам, обеспечить уровень, 
соответствующий образовательным стандартам.
Учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями 
к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке 
при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормами 
и Санитарно-эпидемиологическими требованиями и выполнен в полном 
объеме.

Учебный год начинается 1-го сентября 2023 года.
Продолжительность учебного года 34 недели и 33 недели для 
первоклассников. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять 
менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов. 
Максимальное количество часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной



учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа. 
Максимальное количество часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 
Максимальное количество часов в неделю в 10 и 11 классах составляет 32 
часа соответственно.

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии 
не более 8 учебных недель; во втором полугодии - не более 10 учебных недель. 
Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование 
периода учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна 
составлять не менее 7 календарных дней.

Продолжительность урока составляет 40 минут. Для классов, в которых 
обучаются дети с ОВЗ- 35-40 минут. Во время занятий необходим перерыв для 
гимнастики не менее 2 минут.
Учебный план учитывает содержания образовательных программ и 
потребностей учащихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки 
учащихся при 5-дневной учебной недели.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 
реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 
образовательных организациях, реализующих основную образовательную 
программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 
их изучение по классам (годам) обучения.

Приказом Минобрнауки РФ от 31 декабря 2015 года №№
1576,1577,1578 во ФГОС начального общего, основного общего и среднего 
общего образования внесены изменения, предусматривающие выделение 
отдельных самостоятельных предметных областей по русскому языку и 
литературе, родному языку и литературе с целью реализации в полном 
объеме прав обучающихся на изучение русского языка, родного языка, 
включая русский язык, из числа языков народов Российской Федерации.

В соответствии с ФГОС начального общего, основного общего и 
среднего общего образования предметная область «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке» и «Родной язык и родная 
литература» являются обязательными для изучения.

Федеральный учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных 
действующим законодательством Российской Федерации в области 
образования, возможность изучения государственных языков республик 
Российской Федерации из числа языков народов Российской Федерации. 
Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям 
обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся и при наличии возможностей организации, осуществляющей 
образовательную деятельность. В МБОУ «СОШ № 50» родной язык 
представлен в учебном плане языками народов Дагестана: аварский, 
даргинский, кумыкский, лакский, лезгинский, русский (как родной) языки.
В целях удовлетворения образовательных потребностей учащихся и их 
родителей (законных представителей) в углубленном и расширенном



изучением отдельных предметов для расширения изучения предметной 
области "Математика и информатика» в 7-11 классах введен учебный 
предмет «Вероятность и статистика» (1 час в неделю).

В целях реализации основных общеобразовательных программ в 
соответствии с образовательной программой образовательной организации 
осуществляется деление классов на две группы:

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России» (далее -  предметная область ОДНКНР) в 
соответствии с обновленными ФГОС ООО является логическим 
продолжением предметной области ОРКСЭ в 1 -4 классах и обеспечивает 
знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 
формирование представлений об исторической роли традиционных религий 
и гражданского общества в становлении российской государственности.
В 5-х и 6  - X  классах предметная область «ОДНКНР» представлена 
учебным предметов «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России». В 7-х классах данная предметная область реализуется 
интегрировано с учебными предметами: история, обществознание, русский 
язык, литература, музыка, география, а также в рамках внеурочной 
деятельности при реализации программы воспитания и социализации 
учащихся.

- при реализации основных общеобразовательных программ 
начального общего и основного общего образования при проведении 
учебных занятий по «Иностранному языку» (II-IX классы), «Технологии» 
(V-IX классы), родному языку, а также по «Информатике», «Физике» и 
«Химии» (во время проведения практических занятий) при наполняемости 25 
и более человек;

- при реализации основных общеобразовательных программ среднего 
общего образования при проведении учебных занятий по «Иностранному 
языку», «Родному языку», «Технологии», «Физической культуре», а также по 
«Информатике и ИКТ» («Информатике»), «Естествознанию», «Физике» и 
«Химии» (во время проведения практических занятий) при наполняемости 
класса 25 и более человек.

В учебном плане для образовательных организаций, в которых 
обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается языки 
народов Дагестана, для изучения родного языка создаются учебные группы 
на национальных языках, в том числе и на русском как родном, в каждой из 
которых должно быть не менее 5 учащихся одной национальности. Учебные 
группы могут создаваться из параллельных классов, при этом родной язык во 
всех классах должен стоять в расписании одновременно (параллельно) одним 
уроком.

Образовательные организации для использования при реализации 
образовательных программ выбирают:



- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования (приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 28.12.2018 № 345);

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в 
перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования (приказ Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699).

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными 
изданиями определяется исходя из расчета:

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 
достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 
обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную 
часть учебного плана основных общеобразовательных программ;

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 
учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета 
на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в 
часть, формируемую участниками образовательных отношений, учебного 
плана основных общеобразовательных программ.

По согласованию с главными распорядителями средств бюджета 
допускается деление класса на группы при проведении занятий по учебному 
предмету «Основы религиозных культур и светской этики» при выборе 
родителями (законными представителями) обучающихся двух и более 
модулей.

При составлении учебного плана образовательной организации 
индивидуальные, групповые, факультативные занятия учитываются при 
определении максимально допустимой аудиторной нагрузки учащихся 
согласно СанПиН 2.4.2.2821-10.
Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 
жизнедеятельности» в 5-11 классах представлена предметом «Физическая 
культура».

Для 10-11 классов учебный предмет «Математика» предметной области 
«Математика и информатика» включает учебные курсы «Математика» и 
«Вероятность и статистика».

С целью осуществления текущего контроля успеваемости учащихся 
проводится промежуточная аттестация, которая представляет собой 
систематическую проверку учебных достижений учащихся, проводимую 
педагогом в ходе осуществления образовательной деятельности в 
соответствии с образовательной программой.



Промежуточная аттестация -  это установление уровня достижения 
результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 
предусмотренных образовательной программой.
Цели проведения промежуточной аттестации:
- объективное установление фактического уровня освоения 
образовательной программы и достижения результатов освоения 
образовательной программы;
- соотнесение этого уровня с требованиями обновленными 
ФГОС НОО, ООО, СОО;
- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить 
пробелы в освоении им образовательной программы и учитывать 
индивидуальные потребности учащегося в осуществлении образовательной 
деятельности;
- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, 
продвижения в достижении планируемых результатов освоения 
образовательной программы;
- повышение ответственности педагога за результаты обучения. 
Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, 
курсу, дисциплине, модулю, начиная со 2-го по 9-й класс по итогам четверти; 
С 10-го по 11-й класс по итогам полугодия.
Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится во 
всех классах (2-8; 10 классы) по основным и дополнительным 
общеобразовательным программам по каждому учебному предмету, курсу, 
дисциплине, модулю в апреле-мае, в том числе при организации 
образовательного процесса с применением электронного обучения и 
дистанционных технологий в соответствии с графиком без прерывания 
образовательного процесса и включает:
- выставление годовой отметки, которая определяется как среднее 
арифметическое отметок за учебные периоды с учетом сотых долей, и 
выставляется целым числом в соответствии с правилами математического 
округления
- проведение по итогам учебного года годового контрольного 
мероприятия.
- выставление итоговой отметки за учебный год, которая 
определяется как среднее арифметическое годовой отметки и отметки за 
промежуточную аттестацию по итогам учебного года с учетом отметок за 
учебные периоды. Итоговая отметка «3», «4» или «5» не может быть 
выставлена при неудовлетворительном результате, полученном на 
промежуточной аттестации по итогам учебного года.
Учащимся, имеющим неудовлетворительные отметки за учебные 
периоды по предмету, удовлетворительная итоговая отметка по этому 
предмету выставляется, если за годовое контрольное мероприятие он



получил отметку не ниже удовлетворительной. По итогам учебного года 
согласно плану внутришкольного контроля проводится Итоговая (годовая) 
промежуточная аттестация.
Формы промежуточной аттестации по каждому учебному предмету 
отражаются в учебном плане на текущий учебный год и доводятся до 
сведения обучающихся и их родителей (законных представителей) 
посредством размещения информации на официальном сайте Учреждения и 
на информационной доске не позднее 30 декабря текущего учебного года. 
Основными формами промежуточной аттестации являются:
Русский язык- Диктант с грамматическим заданием
Литература- Контрольное сочинение; Итоговое тестирование
Родной язык и родная литература
Иностранный язык (английский)-Устное собеседование
Математика-итоговая контрольная работа
Информатика- итоговое тестирование
Наглядная геометрия-итоговая контрольная работа
История, обществознание-итоговое тестирование
География- итоговое тестирование
Физика- итоговая контрольная работа
Химия-Биология- итоговое тестирование
Основы духовно-нравственной культуры народов России-итоговая 
контрольная работа
Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
Сдача нормативов/защита реферата (для учащихся с ОВЗ, детей инвалидов,
Освобожденных по медицинским показаниям)
ОБЖ, Искусство, Музыка- итоговое тестирование 
ИЗО-защита проекта 
Технология-защита проекта.
Фиксация результатов промежуточной аттестации во всех классах 
осуществляется с использованием балльной системы: отметка «5» - 
отлично, отметка «4» - хорошо, отметка «3» - удовлетворительно, отметка 
«2» - неудовлетворительно.
По учебному предмету «Математика», включающего учебные курсы 
«Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика», отметка за 
промежуточную аттестацию выставляется как среднее арифметическое 
отметок по алгебре и началам математического анализа и геометрии.
Г рафик и сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 
определяются в соответствии с календарным учебным графиком, согласно 
ФГОС НОО, ООО, СОО, утверждается приказом директора, доводится 
классными руководителями до сведения учащихся и их родителей (законных 
представителей) в срок не позднее, чем за один месяц до начала 
промежуточной аттестации.



При составлении графика промежуточной аттестации 
предусматривается проведение не более одной аттестационной процедуры 
в день, при необходимости учащиеся могут делиться на группы; 
продолжительность итоговых комплексных работ устанавливается 
Инструкциями в соответствии с требованиями ФГОС;
Перечень формы проведения промежуточной аттестации по итогам 
учебного года обсуждаются и принимаются путем открытого голосования 
большинством голосов на педагогическом совете Учреждения не позднее 
01 августа на новый учебный год, утверждаются приказом директора, 
включаются в учебный план на новый учебный год и доводятся до 
сведения учащихся и родителей (законных представителей) на 
родительских собраниях и через официальный сайт Учреждения.

Дополнительно:
Участие во внеурочной деятельности является обязательным для 

обучающихся.
Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и 

утверждает план внеурочной деятельности. Время, отведенное на 
внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся. Допускается 
перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в 
пределах одного уровня общего образования, а также их суммирование в 
течение учебного года.

ФГОС определено максимально допустимое количество часов 
внеурочной деятельности в зависимости от общего образования.

-до 1320 часов за 4 года обучения на уровне начального общего 
образования;

-до 1750 часов на уровне основного общего образования;
-до 700 часов за два года обучения на уровне среднего общего 

образования.
Объём часов внеурочной деятельности определяется образовательной 

программой, которая утверждается образовательной организацией с учётом 
запросов родителей, интересов обучающихся.

План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ № 50» составлен с 
учётом запросов семьи обучающегося, интересов обучающихся и 
возможностей образовательной организации.

Объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении 
начального общего образования с учетом интересов обучающихся и 
возможностей образовательной организации определён

3 ч в неделю на ступени начального общего образования;
8 ч в неделю на ступени основного общего образования.
5 ч в неделю на ступени среднего общего образования.



I. Начальное общее образование.
Базисный учебный план начального общего образования обеспечивает 
реализацию требований Федерального государственного образовательного 
стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 
предметных, направлений внеурочной деятельности по классам (по годам 
обучения).

Базисный учебный план начального общего образования состоит из 
двух частей: обязательной части и формируемой участниками 
образовательных отношений.

В соответствии с федеральным государственным образовательным 
стандартом начального общего образования в состав обязательных учебных 
предметов включены: «Математика», «Русский язык», «Литературное 
чтение на русском языке», «Английский язык», «Литературное чтение на 
родном языке», «Родной язык», «Окружающий мир», «Музыка», 
«Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура», «ОРК 
и СЭ»( в 1 -  3 кл. -  11 предметов, в 4 кл. -  12 предметов). По новому 
стандарту 1 -4 классах часть, формируемая участниками образовательных 
отношений в 1-м классе -1час, 2-м классе-1 час, 3-м классе-1 час, в 4-м классе 
отводится 2ч на внеурочную деятельность. Финансовую грамотность будут 
изучать школьники в рамках предметов «Окружающий мир», «Математика».

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир (человек, 
природа, общество)» включает в себя разделы социально-гуманитарной 
направленности, а также элементы безопасности жизнедеятельности.

Продолжительность учебного года: I класс -  33 учебные недели, II-IV 
классы - 34 учебные недели. Продолжительность урока в I классе в сентябре- 
декабре - по 35 минут, в январе-мае -  по 40 минут каждый. В сентябре- 
октябре учебные занятия в I классе проводятся по 3 урока в день, в ноябре- 
мае -  по 4 урока в день. Учебные занятия в 1-4 классах проводятся по 5 -  
дневной учебной неделе в I -2 смену.

Продолжительность урока во 2- 4 классах -  40 минут каждый. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 27 
календарных дней, летом -  8 недель. Объем домашних заданий (по всем 
предметам) не превышает: в 1-м классе - 1ч, во 2-3 классах -  1,5 часа, в 4-м 
классе -  2 часа.

Комплексный учебный курс «Основы религиозных кулътур и светской 
этики» состоит из шести модулей и изучается в IV классе (1 час в неделю). 
Родители (законные представители) учащихся выбирали учебный модуль 
«Основы мировых религиозных культур» для изучения их детьми. 
Образовательная организация осуществляет изучение модуля, выбранного 
учащимися и их родителями.

Распределение внеурочной деятельности.

Внеурочная
деятельность

Предмет Количество часов в неделю
Классы 1кл. 2кл. Зкл. 4кл.



Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке

Родной язык 1 1 1 1

Литературное 
чтение на родном 
языке

1 1 1 1

Разговор о важном 1 1 1 1
Всего: 3 3 3 3

Учебный предмет "Окружающий мир (человек, природа, общество)" 
изучается с I по IV класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является 
интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие 
модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 
элементы основ безопасности жизнедеятельности.

В целях реализации основных общеобразовательных программ 
начального общего образования в соответствии с федеральной 
образовательной программой в образовательной организации осуществляется 
деление классов на две группы:

- при проведении учебных занятий по «Иностранному языку»
(2-4 классы).

В соответствии с ФГОС начального общего образования основная 
образовательная программа начального общего образования реализуется 
образовательной организацией и через внеурочную деятельность.
Внеурочная деятельность -  это деятельность образовательных организаций, 
осуществляемая в формах , отличающих от классно-урочной системы.

Образовательная организация самостоятельно разработала и утвердила 
план, формы проведения внеурочной деятельности в рамках реализации 
основной образовательной программы начального общего образования.

План внеурочной деятельности образовательной организации 
определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем 
внеурочной деятельности обучающихся. При получении начального 
общего образования (до 1320 часов за четыре года обучения) с учетом 
интересов обучающихся и возможностей образовательной организации.

Для реализации внеурочной деятельности щколе в 1 -  4 классах 
выделено 3 часа: (патриотическое, нравственное, экологическое «Разговор 
о важном»-!час.

Художественно-эстетическое «В мире музыкальных звуков», 
«Школьный театр «Путешествие в сказку»-1ч (по желанию).

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 
деятельности, формируется с учетом пожеланий обучающихся и их 
родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных 
форм организации, таких как экскурсии, кружки, олимпиады, конкурсы, 
диспуты, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 
полезные практики, социальное проектирование и т.д., проводимые в 
формах, отличающихся от урочных.



Учебный план (недельный) для 
с русским языком обучения 

ФОП НОО

I- IV классов МБОУ «СОШ № 50» 
на 2023-2024 учебный год.

Предметные области Учебные предметы 
Классы

Количество часов в неделю
I II III IV всего

Обязательная часть
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 4 3 3 3 13

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык

1 2 2 1 6

литературное чтение 
на родном русском 
языке

Иностранный язык Английский язык -
2 2 2 6

Математика и 
информатика

Математика
4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир
2 2 2 2 8

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура 
иОБЖ

Физическая культура
2 2 2 2 8

Итого 21 23 23 23 90
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

0 0 0 0 0

Учебные недели 33 34 34 34 135
Всего часов 693 782 782 782 3039
Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка при 5 -  дневной 
учебной неделе (Требования СанПин) 21 23 23 23 90
Внеурочная деятельность (кружки, секции, 
проектная деятельность и др.) 4 4 4 4 16
Всего к финансированию 25 27 27 27 106

о у

Директор «МБОУ СО санова У.М.



II. Основное общее образование.
При реализации 4-го варианта федерального учебного плана 

количество часов на физическую культуру составляет 2ч., третий час 
реализуется школой за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет 
посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных 
клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.

Для 7-9 классов учебный предмет «Математика» предметной области 
«Математика и информатика» включает учебные курсы «Алгебра», 
«Геометрия» и «Вероятность и статистика».

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России» (далее -  предметная область ОДНКНР) в 
соответствии с обновленными ФГОС ООО является логическим 
продолжением предметной области ОРКСЭ в 1 -4 классах и обеспечивает 
знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 
формирование представлений об исторической роли традиционных религий 
и гражданского общества в становлении российской государственности.
В 5-х и 6  - X  классах предметная область «ОДНКНР» представлена 
учебным предметов «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России». В 7-х классах данная предметная область реализуется 
интегрировано с учебными предметами: история, обществознание, русский 
язык, литература, музыка, география, а также в рамках внеурочной 
деятельности при реализации программы воспитания и социализации 
учащихся.

В Федеральном базисном учебном общеобразовательном плане на 
изучение учебного модуля «Введение в новейшую историю России»

в 9 классе отведено 2, 5 ч в неделю (всего 85 ч).
Всеобшая история -  35 часов , история России- 50 часов.
В целях реализации основных общеобразовательных программ 

основного общего образования в соответствии с федеральной 
образовательной программой в образовательной организации осуществляется 
деление классов на две группы:

- при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (V -IX 
классы), «Технологии» (V-IX классы), родному языку, а также по 
«Информатике», «Физике» и «Химии» (во время проведения практических 
занятий) при наполняемости 25 и более человек.

Продолжительность урока на уровне основного общего образования 
составляет 40 минут. Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ допустимо 
35 минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики 2 минуты.

Объем домашних заданий по всем учебным предметам должен быть 
таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали: в 5 классах -  
2 часа, в 6-8 классах -  2,5 часа, в 9-11 классах -  3,5 часа. Указанные нормативы 
соответствуют рекомендациям, закрепленным в п.10.30 СанПиН 2.4.2.2821-10



Учебный план (недельный) основного общего образования (5-9 классы)
МБОУ «СОШ № 50» для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка

на 2023-2024 учебный год.

Предметные
области Учебные предметы классы

Количество часов в неделю
V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 5 4 3 3 20

Литература 3 3 2 2 3 13
Родной язык и
родная
литература

Родной язык 
и (или) государственный 
язык республики 
Российской Федерации

1 1 1 1 0.5 4.5

Родная литература 1 1 1 1 0.5 4.5
Иностранные
языки

Английский язык 3 3 3 3 3 15

Математика и 
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 1 1 3
Информатика 1 1 1 3

Общественно-
научные

История 2 2 2 2 2 10
^ (предметы Эбществознание 1 1 1 1 4

]̂ еография 1 1 2 2 2 8
Встественнонауч 1>изика 2 2 3 7
ные ]5Симия 2 2 4
предметы эиология 1 1 1 2 2 7
Основы 
духовно­
нравственной 
культуры 
народов России

Эсновы духовно- 
зравственной культуры 
зародов России

1 1 2

Искусство Тзобразительное
зскусство 1 1 1 3

У1узыка 1 1 I 1 4

Технология Технология 2 2 2 1 1 8
Физическая 
культура и

Физическая культура
2 2 2 2 2 10



основы Основы безопасности 
безопасности жизнедеятельности 1 1 2

Итого 29 30 32 33 33 157
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 0 0 0 0 0 0
Учебные недели 34 34 34 34 34 34

Внеурочная деятельность
8 8 8 8 8 40

Всего часов к финансированию
37 38 40 41 41 197

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с санитарными правилами и , 
гигиеническими нормативами с с

29 30 32 33 33 157

Директор МБОУ «СОШ
%

Гасанова У.М.

III. Среднее общее образование.

Федеральный учебный план СОО состоит из двух частей: обязательной 
части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Часть федерального учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 
учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 
обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 
учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 
также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 
потребности обучающихся с ОВЗ.

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, 
может быть использовано на:

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 
учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 
интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 
числе этнокультурные;

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 
деятельности обучающихся.

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 
одного обучающегося — не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более



37 часов в неделю).
Учебный план должен содержать не менее 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 
«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 
«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 
жизнедеятельности») и предусматривать изучение не менее 2 учебных 
предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 
предметной области и (или) смежной с ней предметной области.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 
обучающимся самостоятельно в течение одного года (10 класс) в рамках 
учебного времени, специально отведенного учебным планом под 
руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 
области деятельности: познавательной, практической, учебно­
исследовательской, социальной, художественно-творческой.

При реализации основных общеобразовательных программ среднего 
общего образования при проведении учебных занятий по «Иностранному 
языку», «Родному языку», «Технологии», «Физической культуре», а также по 
«Информатике и ИКТ» («Информатике»), «Естествознанию», «Физике» и 
«Химии» (во время проведения практических занятий) при наполняемости 
класса 25 и более человек образовательная организация осуществляет 
деление классов на группы.

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 
класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 
Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 
объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам 
в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно- 
эпидемиологическими требованиями.

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на 
обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных профилей.

Учебный план (недельный) среднего общего образования (10-11 классы) 
МБОУ «СОШ № 50» для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка

на 2023-2024 учебный год.

Предметная область Учебный предмет Уровен
ь

5-ти дневная 
неделя
Кол.часов в неделю
10 класс 11 класс

Обязательная часть
Русский язык и Русский язык Б 2 2
литература Литература Б 3 3
Родной язык и родная Родной язык Б 1 1
литература Родная литература Б 1 1



Иностранные языки Английский язык Б 3 3
Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического анализа

Б 2 3

Г еометрия Б 2 1
Вероятность и статистика Б 1 1
Информатика Б 1 1

Естественно-научные
предметы

Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Общественно-научные
предметы

История Б 2 2
Обществознание Б 2 2
Г еография Б 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1

Индивидуальный проект 1
ИТОГО 29 28
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

3 4

Математика и 
информатика

Математика 0.5
Информатика 0.5

Естественно-научные
предметы

Химия 1 1
Биология 1 1

Общественно-научные
предметы

История 0,5 0,5
Обществознание 0,5 0.5

Учебные недели 34 34
Всего часов 32 32
Внеурочная деятельность 5 5
Всего часов к финансированию 37 37
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

32 32

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10- 
11-х классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого
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Директор МБОУ «COl|l № 50» Гасанова У.М.


